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Interwencja kryzysowa

Interwencja kryzysowa stanowi zespdt interdyscyplinarnych dziatan podejmowanych na rzecz osob i
rodzin bedacych w stanie kryzysu. Celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie rownowagi
psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu zapobieganie przejsciu
reakgji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej. Interwencja kryzysowa
obejmuje sie osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany dochdd.

W ramach interwencji kryzysowej udziela sie natychmiastowej specjalistycznej pomocy
psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb - poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach
uzasadnionych - schronienia do 3 miesiecy.

Matki z matoletnimi dzie¢mi oraz kobiety w ciazy dotkniete przemoca lub znajdujace sie w innej
sytuacji kryzysowej moga w ramach interwencji kryzysowej znalez¢é schronienie i wsparcie w domach
dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy. Do tych doméw moga by¢ réwniez przyjmowani
ojcowie z matoletnimi dzie¢mi albo inne osoby sprawujace opieke prawna nad dzie¢mi.



