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Usluga wsparcia dla os6b starszych

SENIORA

[] Usluga wsparcia dla osob starszych

W ramach tej ustugi przewidziane jest:

* poradnictwo psychologiczne indywidualne,

* psychoedukacja,

* zajecia warsztatowe: edukacyjne (psychoedukacja, edukacja zdrowotna, zywieniowa etc. wedtug
potrzeb),

* kulturalne,

* plastyczne,

* taneczne,

* rehabilitacja poznawcza,

* zajecia integracyjne (wycieczki).

Uczestnictwo w ustudze jest bezplatne. !!

Uczestnikiem ustugi moze by¢ osoba w wieku 60 lat i powyzej, nieaktywna zawodowo, samodzielna w
podstawowych czynnosciach samoobstugowych, nie majgca przeciwwskazan zdrowotnych oraz
zamieszkujgca na terenie Gminy Wojcieszkow.

Do ustugi kierowane beda osoby, ktdére ztoza wniosek do Centrum Ustug Spotecznych

w Wojcieszkowie. Zakwalifikowanie osoby zainteresowanej bedzie poprzedzone przeprowadzeniem
przez Koordynatora indywidualnych planéw ustug spotecznych rozpoznania indywidualnych potrzeb
wnioskodawcy.

Centrum Ustug Spotecznych w Wojcieszkowie powstato w ramach realizacji projektu: ,CUS w
Gminie Wojcieszkéw wysoka jakos$¢ ustug spotecznych dla mieszkancéw gminy”

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 wspoétfinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.



